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Frauen unter Druck — aus Ost und West

{ch mochte davor warnen, die Situation der Frauen im Osten zu be-
schinigen. In einer Untersuchung, die beschliagnahmt und somit
ernst genommen worden ist, habe ich herausgearbeitet, daf Frauen
tiber die ganzen 40 Jahre der DDR die Variable des Arbeitsmarktes
gewesen sind. Das heilt, der Mann war immer die Konstante und
je nach Bedarf wurden die Frauen in den Arbeitsprozel hineinge-
zogen oder wieder an den Herd abgedringt. Von den flinfziger
Jahren an, als der Frau ein Bauhelm auf den Kopf gesetzt wurde,
und jede aul den Kran durfte, hieB es, die Frau steht ihren Mann,
bis hinein in die achiziger Jahre. Zum 11. Parieilag 1986 lautete
die erkliirte Parole fitr die Frauen dann: »Mein Kampfplatz fiir den
Frieden ist der Kreilisaal. «

Frauen waren zumeist dreifach und damit enorm belastet. Des-
halb gibt es auch einen Irrtum, wenn von Arbeitslosigkeit gospro-
chen wird. Es gibt ndmlich ¢ine Gruppe in den neuen Lindern, die
zwar zu den Arbeitslosen zihilt, die aber froh dartber ist, nimlich
die Menschen im Vorruhestand. [ch beobachte und begleite seil dem
Fall der Mauer die Brigade meiner Mutter - ungefihr 40 Leute —,
wm zu erfahren, was aus ihnen geworden ist. Als die nun arbeitslos
wurden, und ein villiges Chaos herrsehle, weil der ganze Betrieb zu-
sammengebrochen war, haben sie sich zusammen getan, ohne daB
sich einer von ihnen die DDR zuriicksehnt. Im Gegensatz zu denen,
die nur davon reden, sind diese Kollegen wirklich fiireinander da.,
machen ihre Ausflige und helfen einander. So etwas ermutigt Men-
schen, Neues anzulangen.

Fir die DDR-Zeit méchte ich auch ein Beispiel nennen: Meine
Mutter leitele die Abteilung Arbeitsékonomie. Ende der siebziger
Jahre gab es eine Phase, in der der Begriff Leistung Einzug hielt
und innerhalb der Betriehsebenen mehr Effektivitit erreicht werden
sollte. Durch die Einrichtung des Bereichs Arheitsorganisation er-

gaben sich fiir die Abteilungsleiter nun kleine Spielriume. Damals
habe ich meiner Mutter vorgeschlagen: »Wie wiire es, wenn ihr alsg
beinahe reiner Frauenbetrieb eine Diskussion oder eine Umlirage
durchfiihrt iiber die Arbeitszeitverlagerung.« Um 6.15 Uhr wurde
mit der Arbeit begonnen, und um sechs Uhr sah man in der Kin-
derkrippe, wie Miitter ihre todmiiden Kinder abgaben und dann
losfuhren, um rechtzeitig im Betrieb zu sein. »Man kénnte doch die
Arbeilszeit um eine Stunde nach hinten verlegen. Das wiére flir die
Kinder auf jeden Fall etwas menschlicher.« Das Hrgehnis dieser
Umfrage war, das vier Fiinfiel der Frauen dagegen waren und zwar
alle mit der Begriindung, dal} sie sonst ihren Haushalt nicht schaf-
fen wiirden. Das Kind spielte dabei keine Rolle mehr.

Alle Bereiche hatten ihren Malinahmenplan, die Kinder hatten in
einem bestimmten Alter sauber zu sein oder mit dem Loffel zu essen.
Iis haben sich furchibare Geschichten abgespielt, da die Erziehe-
rinnen zum Teil selber Angst hatten, von oben Druck zu bekommen
und diesen weitergegeben haben. Ich bin nicht gegen den Kinder-
garten oder die Kinderkrippe, nur muf} sichergestellt sein, dal} Il-
tern ein Mitspracherecht haben. Im Laufe der 40 Jahre DDR habe
ich beobachtet, daB die meisten Eltern von der Erzichung ihrer Kin-
der Abschied genommen hatten. Hier zeigt sich eine Form der Re-
signation.

Nach der Wende konnie ich in Berlin-Kreuzberg Frauen aus dem
Osten daran erkennen, wie sie mit ithren Kindern umgingen. Im Ton
spiegelte sich die Weitergabe des Drucks wider, ein Phiinomen, das
in der wachsenden Nostatgie nie refllekliert worden ist. Ich habe
1981 die erste geheime Frauenbelragung gemacht — mit erschiittern-
den Ergebnissen: Nicht die Scheidungsquote war erschiitternd.
Scheidungen gingen - im Gegensatz zu den Kimpfen um das Geld
im Westen — relativ glimpflich ab. Aber es gab ein grofes MaB an
Hinsamkeit. Die Frauen gingen mit den Kindern nach Hause, aber
dort gab es keine Einrichtungen, die ihnen den Alltag erleichtert
oder die Kinder betreut hiitien. Alkoholismus und Einsamkeit wurde
in diesem Kontext nie thematisiert.

Nun noch eine Passage aus meinem Frauenaulsatz Gber die Lr-
fahrungen, die ich mit den »Westschwestern« gemacht habe: »In
den siebziger und Anfang der achtziger Jahre gab es hilufig Frau-
enhesuech. Flir uns Eingeziunte war solcher Besuch notwendig und
erfrischend. Doch wurde er immer dann zum Problem, wenn erkliirte
Feministinnen anrtckten, Mit Neugier, Furcht und einem Grundge-
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fiihl schwesterlicher Warme erwarteten wir sie. Thre Gangart war
hérter als diec unsere, auch ballerten sie mit Begriffen durch den All-
lag, die uns fremd waren. Und sie hatten Antworten parat auf Fra-
gen, deren Liosung wir in ndherer Zukunft fiir unwahrscheinlich
hielten. Beunruhigt hatten wir bereits hinter unserer Mauer ver-
folgt, wie sie in einer Flut von Schriften ihr Geheimstes auspackten,
das schlieflich auch unser Geheimstes war, Sexualitit. Uns schien
es, als zerrten sie auch noch den letzten Rest an Unerkléirlichem ans
Licht. Wir waren in dieser Hinsicht zugekniépfler und sahen uns
gleich mit entbloBt. Denn wihrend sie bereits ein Tabu nach dem
anderen kopften, begannen wir in der DDR gerade mal an den
Frotteehandtiichern herumzumékeln, mit den Frauen alljihrlich
zum 8. Mérz hegliickt wurden. Gegen ihre auf Minner klatschen-
den Tomaten nahm sich unser bescheiden formuliertes Unbehagen
aus wie das Eiapopeia gegen den Bildersturm.

Miinner, die quasi {iber Nacht zu Typen wurden, hatten bei ihnen
liberhaupt keine Chance. Sahen uns die Feministinnen beispiels-
weise Kalfee kochen, so verpafiten sie unseren Freunden, die selbst-
verstindlich zu keinem Gesprich zugelassen waren, eine scharfe
Note, weil frau, wie unser argloses man stets korrigiert wurde, einen
herablassenden Zug um deren Mundwinkel ausgemacht hatten. [n
Gegenwart von Feministinnen wurden wir deshalb von einem hef-
tigen Gluckeninsiinkt erfalBit. Schiitzend stellten wir uns vor die Ge-
tadelten, betonten ithre Toleranz und ihren Haushaltsfleil3. Erst
nachdem die Frauen gegangen waren, nahmen wir unser Nérgeln
an ménnlicher Egozentrik wieder auf.

Uns storte, dafl uns ein Tempo aulgedriickt wurde, das nicht un-
seres war. Dabel hatten wir die gleichen Probleme. Zwar gab es fiir
uns DDR-Frauen die bessere Rechtsgrundlage, doch in der Praxis
dominierten die alten Rollenmuster. Wir hangelten nach unserer
Gleichstellung im Alleingang und mit spirlichem Erfolg, und wie
alle berufstitigen Frauen litten wir unter der Dreifachbelastung.
Doch wir schrien sie nicht hinaus, sondern schluckten sie. Wie alle
Frauen hingen wir fest im Dilemma zwischen Kind und Selbstver-
wirklichung, ihre radikal feministische Lsung jedoch, Zerschlagen
des Konflikts durch villigen Kinderverzicht, gab nicht nur unseren
Mutterherzen einen Stich, sondern schien uns wie ein konfliktaus-
weichender Rickschritt. Wir wollten alles zugleich sein: Mutter,
emanzipierte Frau und Geliebte. Nichts davon klappte richtig, etwas
bliehb immer auf der Strecke. Doch deutlich wie selten wurde uns
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nach solchen Ost-West-Begegnungen, daB eine andere Geschichte
hinter uns lag, daf3 wir das staatliche F rauenprogramm lingst ver-
innerlicht hatten. Fast kamen wir damit besser klar als mit dem
Feminismus, von dem wir uns iiberfahren fiihiten.

Der Eindruck verstirkte sich durch die Wechselbider, in die sie
uns tauchten. So konnte es passieren, daB westliche Feministinnen
uns maBregelten, weil wir uns mit unseren Kindern heschéftigten
und diese Aufmerksamkeit dem anstehenden Frauenkampf verlo-
ren ging. Wir protestierten heftig und verteidigten unsere Position,
doch langfristig wirkte die Kritik, wir dachten dariiber nach. Wir
behielten unsere Position und ibernahmen zugleich einige uns we-
sentlich erscheinende Momente der Feministinnen. Ein Jahr spiiter
dann, beim neuerlichen deutsch-deutschen Frauentreff, gedachten
wir brav unsere Lernergebnisse vorzustellen. Und da erlebten wir
mitunter eine herbe Uberraschung. Die Feministinnen waren mit
einer neuen Position angereist, wenn wir Pech hatten, mit einer, die
in diametralem Verhéltnis zur vorherigen stand. Diese neue Posi-
tion vertraten sie nun mit der gleichen AusschilieBlichkeit wie die
alte.

So erinnere ich mich zweier Frauen aus dem Raum Géttingen,
sie kamen aus einer Gruppe, die sich Amazonen nannte. Mit flam-
mend feministischern Vokabular diktierten sie uns die Parole des
Kamples: Alle Macht den Frauen! Kinder kamen in diesem Kampf
nicht vor. Zwei Jahre spéter trauten wir unseren Augen nicht. thre
Militanz war einer merkwiirdigen Somnabulitiit gewichen. Sie teilten
uns mit, dab sie inzwischen Anhédngerinnen der neuen Weiblichkeit
seien. Mil einem Hauch auf der Stimme, als hiitten sie einen Ballen
Samt verschluckt, schilderten sie uns bléde dreinschauenden Zonis
dann, wie sie la Luna fiir sich entdeckt hatten, die Mutier Erde und
die Menstruation. Wir verzogen séiuerlich das Gesicht und wandten
uns, wie nach einer itberstandenen Infektion, wieder unserem ei-
genen gesellschaftlichen Steinbruch zu. Dieses Aufeinanderpralien
einer westlichen, zur Ubertreibung neigenden, und einer éstlichen,
zur Biederkeil neigenden Position, lieB das Bediirfnis nach reinen
Frauenthemen in der DDR wohl zusitzlich absacken.«



